Awgrymiadau ar gyfer gweithgareddau / elfennau synhwyrus 
Dewch a tedi i’r sesiwn er mwyn i bawb gael cwtsh! 
Beth am ganu arwyddgan hoff dedi Cymru, Superted!

Ffeithiau Tedis
Perchennog y casgliad tedis mwyaf yn y byd oedd Jackie Miley o Dde Dakota, UDA. Roedd hi yn Llyfr Recordiau Byd Guinness yn 2018 gyda’i chasgliad o 8,026 tedi.
Cwis Tedis
1. Pa wald oedd y cyntaf i werthu teganau arth wedi stwffio? 
2. O ble mae’r enw ‘Tedi’ yn dod?
3. O ble ddaeth Paddington  yn wreiddiol?
4. Pa fath o got mae addington yn wisgo?
5. Pwy ganodd The Bare Necessities yn ffilm The Jungle Book?
6. Pa arth oedd yn byw yn y Goedwig Can Erw (Hundred-Acre Woods)?
7. Pa arth sy’n byw ym Mharc Cenedlaethol Jellystone gyda’i ffrind Boo Boo?
8. Pa arth, sy’n enwaog am ei drowsus lliwgar, ymddangosodd yn y Daily Express am y tro cyntaf ym 1920?
9. Pa arth oedd ar glawr comic The Beano ym 1948?
10. Pa arth yw prif ddigrifwr y Muppet Show?

Atebion
1. Yr Almaen. Cwmni Steiff greodd y teganau arth cyntaf. 
2. Arlywydd UDA, Theodore (Teddy) Roosevelt.
3. Periw
4. Côt Duffle
5. Baloo
6. Winnie the Pooh
7. Yogi Bear
8. Rupert
9. Biffo The Bear
10. Fozzie Bear

Testun Trafod Tedis

Eth oedd enw eich tedi a sut dedi oedd e?

“Honey Bear oedd fy ffefryn. Roedd e run lliw â mêl mewn potel. Fe oedd y prif degan fyddai’n arwain y teganau eraill wrth i ni chwarae.”

“Mr Teddy oedd enw fy arth fawr i. Roedd e’n glyfar iawn a fe fyddai’r athro neu’r doctor pan fyddwn i’n chwarae gyda doliau.”

“Roedd gen i arth o’r enw Lucky. Dywedodd Dad ei fod e wedi cael ei achub o’r bin a dod adref i fyw gyda ni.”

Pa gemau fyddech chi’n eu chwarae gyda tedi?

“Te parti, picnic, y math yna o beth.”

“Adeiladais i go-kart ar gyfer tedi gyda bocs sgidiau a rholiau cwtwm yn olwynion. Ei enw oedd Nevil, ar ôl peilot prawf dwi’n credu?”

“Bydden ni’n mynd ar antur gyda’n gilydd. Gwersylla o dan ddwy gadair gyda blanced dros eu pennau. Bydden ni’n esgus bod yn gowbois neu môr-ladron!”


